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ค ำน ำ
ปัจจบุนัเมื่อจบการศึกษาปริญญาแพทยศาสตรบณัฑิต แพทย์ส่วนใหญ่จะปฎบิัติงานในฐานะแพทย์เพิ่มพูนทักษะหรือแพทย์ใช้ทุน (internship) หลังจากนัน้

ผู้ที่มีความต้องการศึกษาต่อในสาขาวิชาที่ตนเองมีความชอบหรือความถนัด ก็จะไปเรียนต่อเปน็แพทยป์ระจ าบ้าน (Residency) ซึ่งจะมีสาขาวิชาให้เลือกมากมาย
หนึ่งในนัน้คือสาขาวิชาศัลยศาสตร์ (Surgery) ในประเทศไทยมีโรงเรียนแพทย์และโรงพยาบาลศูนย์ที่เปิดการฝึกอบรมแพทย์ประจ าบ้านสาขาวิชาศัลยศาสตร์หลาย
แห่งนอกจากนี้ยงัมีแพทย์อีกส่วนหนึ่งที่ต้องการไปศึกษาต่อแพทย์ประจ าบ้านในต่างประเทศ เพื่อที่จะศึกษาเทคโนโลยีทางการแพทย์ในประเทศที่มีความก้าวหน้า ได้
เรียนรู้แลกเปลี่ยนทั้งทางด้านการแพทย์ ภาษา หรือวัฒนธรรม ซึ่งหนึ่งในประเทศที่ได้รับความนยิม ได้แก่ ประเทศสหรัฐอเมริกา

ผู้จัดท าจึงได้จัดท าผลงานเร่ือง “The US surgical residency training programs with a recent update on the application process for IMGs”นี้
ส าหรับผู้ที่มีความสนใจไปเรียนต่อแพทย์ประจ าบ้านสาขาศัลยศาสตร์ที่ประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีจุดประสงค์เพื่อน าเสนอข้อมูลทั่วไปของแพทยป์ระจ าบ้านสาขา
ศัลยศาสตร์ในประเทศสหรัฐอเมริกา โปรแกรมที่มีการเปิดสอน กระบวนการสมัครและการสอบที่มีการอัพเดทข้อมูลล่าสุดเพื่อเข้าศึกษาในปี ค.ศ. 2022 รวมไปถึง
ปัจจัยที่ต้องพิจารณาและให้ความส าคัญในการที่จะช่วยให้ประสบผลส าเร็จในการเข้าเรียน ผู้จัดท าได้ศึกษาจากแหลง่ความรู้เว็บไซต์ทางการขององค์กรต่างๆ ได้แก่
American College of Surgeons, ECFMG, USMLE, NRMP matching เปน็ตน้ ซึ่งในผลงานนี้จะประกอบด้วยข้อมลู 3 ส่วนคือ ส่วนที่ 1 ความสนใจในการไป
ศึกษาต่อแพทย์ประจ าบา้นสาขาวิชาศัลยศาสตร์ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา ส่วนที่ 2 กระบวนการสมัครและการสอบที่มีการอัปเดตข้อมูลลา่สุด และสว่นที่ 3 การ
อภิปราย และสรุป โดยจะน าเสนอเนื้อหาในรูปแบบของชุดสไลด์พร้อมคลิปวีดีโอประกอบการบรรยาย ระยะเวลาประมาณ 40 นาที และจะขอความร่วมมือให้ผู้ที่ใช้
ผลงานร่วมท าแบบทดสอบเพื่อประเมินความรู้ความเข้าใจ และตอบแบบประเมนิความพงึพอใจภายหลังจากการฟังบรรยาย ผู้จัดท าหวังเปน็อย่างยิง่ว่าเนื้อหาใน
ผลงานชิ้นนีท้ี่จะเปน็ประโยชนต์่อผูท้ี่สนใจเปน็อย่างดี หากมีสิ่งใดที่ต้องปรับปรุงแก้ไข ขอได้โปรดชี้แนะเพื่อน าไปแก้ไขหรือพัฒนาให้ถูกต้องสมบรูณ์ต่อไป

ณตะวัน ลิ้มรวิกุล และ ภูริณัฐ แสงนา
22 มิถุนายน 2564



OUTLINE

ส่วนที่ 1 ควำมสนใจในกำรไปศึกษำต่อแพทย์ประจ ำบ้ำนสำขำวิชำศัลยศำสตร์ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกำ
- ข้อมูลทั่วไปของสาขาวิชาศัลยศาสตร์
- โปรแกรมหรือมหาวิทยาลัยที่เปิดสอน

ส่วนที่ 2 กระบวนกำรสมัครและกำรสอบท่ีมีกำรอัปเดตข้อมูลล่ำสุดเพื่อเข้ำศึกษำในปี 2022
- ECFMG Registration
- Pathways
- OET Medicine
- USMLE Examination 
- ERAS application
- Interview                                                                                                                    
- NRMP Matching
- SOAP

ส่วนที่ 3 กำรอภิปรำย และสรุป
- ปัจจัยที่ต้องพิจารณาและให้ความส าคัญในการที่จะช่วยให้ประสบผลส าเร็จในการเข้าเรียน
- ค าแนะน าอ่ืนเพ่ิมเติม



ค ำถำมที่น่ำสนใจ

- “จะไปเรียน Resident Surgery ที่ USA ได้อย่ำงไร ?”
- “เขำเรียนอะไรกัน ?”
- “เรียนกี่ปี ?”
- “มีที่ไหนเปิดรับบ้ำง ?”
- “สมัครได้อย่ำงไร ?”
- “กำรสอบเข้ำเรียนต่อยำกไหม ?”
- “ต้องได้คะแนนสอบเท่ำไหร่จึงจะเข้ำเรียนได้ ?”
- ฯลฯ



ส่วนที่ 1 
ควำมสนใจในกำรไปศึกษำต่อแพทย์ประจ ำบ้ำนสำขำ

วิชำศัลยศำสตร์ ณ ประเทศสหรัฐอเมริกำ



GENERAL SURGEON

General surgeon หรือ ศัลยแพทย์ทั่วไป มีความเชี่ยวชาญในการวินิจฉัยและดูแลรักษาผู้ป่วยที่มีโรคหรือ

ความผิดปกติของช่องท้อง, ระบบย่อยอาหาร, ระบบต่อมไร้ท่อ, เต้านม, ผิวหนัง และหลอดเลือด อีกทั้งยังถูกอบรมใน

การรักษาผู้ป่วยที่ได้รับบาดเจ็บและผู้ป่วยหนัก



SURGICAL RESIDENT

- Surgical resident คือ แพทย์ที่จบการศึกษาจากโรงเรียนแพทย์ และศึกษาต่อในสาขาวิชาศัลยศาสตร์

- ใช้เวลาในการเรียนอย่างน้อย 5 ปีส าหรับ general surgery  และมากขึ้นแตกต่างกันตามสาขาต่างๆ

- โดย surgical resident จะดูแลผู้ป่วยภายใต้การน าของศัลยแพทย์



SURGICAL SPECIALTY

The American College of Surgeons recognizes 14 surgical specialties: cardiothoracic 

surgery, colon and rectal surgery, general surgery, gynecology and obstetrics, gynecologic 

oncology, neurological surgery, ophthalmic surgery, oral and maxillofacial surgery, orthopaedic 

surgery, otorhinolaryngology, pediatric surgery, plastic and maxillofacial surgery, urology, and 

vascular surgery. 





GENERAL SURGICAL RESIDENCY PROGRAM

- Surgical resident จะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการผ่าตัดท่ัวไปและสาขาย่อยต่างๆ ได้แก่ cardiothoracic 

surgery, pediatric surgery, surgical critical care, surgical oncology, transplant surgery และ 

vascular surgery เป็นระยะเวลา 5 ปี

- เมื่อจบการศึกษาหลักสูตรแพทย์ประจ าบ้านจะสามารถปฏิบัติงานเป็นศัลยแพทย์ทั่วไป หรือ ศึกษาต่อ

แพทย์ประจ าบ้านต่อยอด(Fellowship)ในสาขาต่างๆ



Top 10 Surgical Program in USA by U.S. News & World Report

1. Johns Hopkins University (Baltimore, MD)

2. Duke University (Durham, NC)

3. Harvard University (Boston, MA)

4. University of Michigan--Ann Arbor (Ann Arbor, MI)

5.University of California--San Francisco (San Francisco, CA)

TOP 10 SURGICAL PROGRAM IN USA

6. University of Pennsylvania(Perelman) 
(Philadelphia, PA)

7. Standford University (Standford, CA)

8. Columbia University (New York, NY)

9. University of Califormia--Los Angeles(Geffen) (tie) 

(Los Angeles, CA)

10. Washington University in St.Louis (St. Louis, MO)

if you want to see all of surgical residency program visit here:
https://services.aamc.org/eras/erasstats/par/display.cfm?NAV_ROW=PAR&SPEC_CD=440



1

2

3

4

5 , 7 , 8(tie)

6

8

10



From John Hopkins University

- Clinical Postgraduated years 1 and 2
- first two clinical years of residency training are focused in the development of 

foundational skills and experiences in the spectrum of general surgery and its 
subspecialties

- Rotations in the PGY-2 year include a focus on developing more advanced technical skills 
in general surgery, surgical consultation, and management of the critically ill and injured 

GENERAL SURGERY TRAINING PROGRAM



From John Hopkins University

- Clinical Postgraduate Years 3 to 5

- During the third clinical year, residents in the general surgery tract receive further training 

in general, endocrine, colorectal, oncologic, transplant and pediatric surgery, and acute 

care and trauma

- During fourth year, residents receive further training in general, hepatobiliary and trauma, 

with special focus on vascular surgery

- During the fifth year, rotations include additional trauma in trauma surgery, complex 

hepato-pancreatico-biliary surgery, surgical oncology and complex laparoscopic surgery

GENERAL SURGERY TRAINING PROGRAM



ส่วนที่ 2
กระบวนกำรสมัครและกำรสอบที่มีกำรอัปเดตข้อมูลล่ำสุดเพื่อเข้ำศึกษำในปี 2022



Roadmap to be a Surgical Resident in the USA  
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ECFMG
Educational Commission for 
Foreign Medical Graduates
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ECFMG
เว็บไซต์ส ำหรับเพื่อสมัครและขอรับ ECFMG certification

https://secure2.ecfmg.org/emain.asp?app=iwa https://app.notarycam.com/company/registration?name=ecfmg-cert



ECFMG
ขั้นตอนกำรสมัครและขอรับ ECFMG Certification

1. ขอรับ ECFMG/USMLE identification number ผ่านทาง Interactive Web Applications (IWA)
https://secure2.ecfmg.org/usmleidrequest/usmleidrequestnavigator.aspx

2. เมื่อได้รับ ECFMG/USMLE identification number แล้ว ให้สร้าง Account ใน ECFMG's Interactive Web
Applications (IWA) ผ่านทาง https://secure2.ecfmg.org/usmleidrequest/usmleidrequestnavigator.aspx

3. เมื่อได้ Account แล้วให้ login ผ่านทาง https://secure2.ecfmg.org/emain.asp?app=iwa เพ่ือขอรับ Certification
of Identification Form (Form 186) ขั้นตอนนี้มคี่าใช้จ่าย 145 $

4. ตั้งแต่เดือนกันยายนปี 2018 เป็นต้นมา ECFMG ได้เปลี่ยนให้ผู้สมัครสามารถส่งเอกสาร Certification of Identification
Form (Form 186) ท่ีได้รับมาผ่านช่องทางออนไลน์คือผ่านทาง Notarycam.com ซึ่งท าให้มีความง่ายและสะดวกในการส่งเอกสาร
มากยิ่งขึ้น ผ่านทาง https://app.notarycam.com/company/overview?name=ecfmg-cert ซึ่งเอกสารท่ีต้อง Upload ได้แก่
1. Form 186 2. Passport/ID card

https://secure2.ecfmg.org/usmleidrequest/usmleidrequestnavigator.aspx
https://secure2.ecfmg.org/emain.asp?app=iwa


ECFMG
Requirement for ECFMG Certification

- Medical Education Credential Requirements
1.ต้องส าเร็จการศึกษาจากโรงเรียนแพทย์ที่มอียูใ่นฐานข้อมูล International Medical Education

Directory (IMED) สามารถตรวจสอบได้จาก https://www.wdoms.org/
และโรงเรียนแพทย์จะต้องผา่นการรับรองมาตราฐาน WFME โดยจะเริ่มบังคับใช้ปี ค.ศ.2024 โดยสามารถ

ตรวจสอบได้จาก http://www.imeac.org/list-of-accredited-medical-schools/

ข้อมูลวันท่ี 13 มิถุนายน 2564



ECFMG
Requirement for ECFMG Certification

- Medical Education Credential Requirements (ต่อ)

2.เอกสารรับรองต่างๆ ประกอบด้วย
- ปริญญาบัตร (Final Medical diploma)
- เอกสารแสดงผลการเรียน (Final medical transcript)
โดยเอกสารต่างๆถ้าเป็นภาษาไทยจะต้องมีใบแปลเป็นภาษาอังกฤษด้วย

- Examination requirements



ECFMG
The Examination requirements for ECFMG Certification include

- Medical sciences : Step 1 and Step 2 Clinical Knowledge (CK) of USMLE®

- Clinical skills : Step 2 of Clinical skills (CS) in early 2020.
in the 2021 Match ECFMG has offered 6 Pathways to allow international medical 

graduates (IMGs) to meet the clinical and communication skills requirements for ECFMG 
Certification.

- Communication skills : Occupational English Test (OET)



ECFMG - The Pathways

Ref: https://th.hmong.wiki/wiki/ECFMG



ECFMG

Assessment of Communication Skills : The Occupational English Test (OET) Medicine

OET Medicine is designed specifically for physicians. The test assesses the health care-specific 

English language competency and communication skills of physicians.

To meet ECFMG’s requirements, applicants must attain a minimum score of 350 (Grade B) 

on each of the four measured sub-tests of OET Medicine (Listening, Reading, Writing, and 

Speaking) in one test administration.



ECFMG

The Occupational English Test (OET) Medicine
- สามารถติดตามข่าวสารและสมัครสอบได้ทาง https://www.occupationalenglishtest.org/book-oet/
- ค่าสมัครสอบ 587 $



ECFMG

The Occupational English Test (OET) Medicine
มีการจัดสอบ 2 รูปแบบคือ 1.OET on paper 2.OET on computer ในประเทศไทยจะมีเพยีงการจัด

สอบรูปแบบที่ 1 คือ OET on paper เท่านั้น ซึ่งจะจัดสอบที่ AUA Language Center, Rajdamri, Bangkok



ECFMG
The Occupational English Test (OET) Medicine

ข้อสอบ OET Medicine ประกอบด้วยข้อสอบ 4 ส่วนคือ
1. Listening

ใช้เวลาในการสอบ 45 นาที ข้อสอบมีจ านวนท้ังหมด 42 ค าถาม ซึ่งแบ่งย่อยได้อีก 3 ส่วน ดังนี้

Part A – consultation extracts

Part B – short workplace extracts

Part C – presentation extracts

2. Reading
ใช้เวลาในการสอบ 60 นาที ข้อสอบมีจ านวนท้ังหมด 42 ค าถาม ซึ่งแบ่งย่อยได้อีก 3 ส่วน ดังนี้

Part A – expeditious reading task

Part B and Part C – careful reading tasks



ECFMG

The Occupational English Test (OET) Medicine
3. Writing

ใช้เวลาในการสอบ 45 นาทีการเขียนจดหมาย ส่วนมากเป็นจดหมายส่งตัวคนไข้ (referral letter) หรือ
จดหมายส่งตัวกลับบ้าน (letter of discharge) นอกจากนั้น ผู้สอบจะได้รบัค าส่ังๆอื่นให้เขียนเพ่ิมเตมิ เช่น case
notes โดยแต่ละสาขาวิชาชีพจะมีหัวข้อเฉพาะเจาะจงในการเขียนส าหรับสาขาวิชาชีพนั้นๆ

4. Speaking
ใช้เวลาในการสอบ 20 นาทีผู้สอบแต่ละคนจะท าการทดสอบทักษะการพูดโดยส่วนมากเป็นการแสดงบทบาท

ท่ีได้รับ (role-play) ในแต่ละวิชาชีพนั้นๆ กับคนไข้ เพ่ือนร่วมงานและญาติ โดยผู้สอบจะมีเวลาเตรียมตัวประมาณ
3 นาทีและทดสอบคร้ังละ 5 นาที

สามารถดูตัวอย่างข้อสอบได้ท่ี https://www.occupationalenglishtest.org/preparation-portal/free-sample-tests/



USMLE
The United States Medical 

Licensing Examination
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USMLE

The United States Medical Licensing Examination ® (USMLE®) is a three-step examination for 
medical licensure in the U.S. The USMLE assesses a physician's ability to apply knowledge, concepts, and 
principles, and to demonstrate fundamental patient-centered skills. consist of

Step 1 Measure Basic medical knowledge consists of multiple-choice questions (MCQs)

Step 2 CK Assesses an examinee’s ability to apply medical knowledge, skills, and
understanding of clinical science essential for the provision of patient care 
under supervision and includes emphasis on health promotion and disease 
prevention.

Step 2 CS Has been suspended since early 2020, and now replaced by the OET Medicine
examination

Step 3 Not required for issuing the ECFMG certificate



USMLE

ขั้นตอนกำรสมัครสอบ USMLE
1.ส าหรับการสอบ USMLE Step 1 and 2 CK สามารถสมัครสอบได้ที่ 
https://secure2.ecfmg.org/emain.asp?app=iwa เช่นเดียวกับการสมัคร ECFMG

2.ค่าใช้จ่ายในการสมัครสอบ
- USMLE Step 1 : 975 $ + International test delivery surcharge 180 $ = 1155 $ 
- USMLE Step 2 CK : 975 $ + International test delivery surcharge 200 $ = 1175 $



USMLE
คุณสมบัติของผู้สมัครสอบที่ศึกษำนอกประเทศสหรัฐอเมริกำรและแคนำดำ

- USMLE Step 1 and 2 CK : 
listed in the World Directory of Medical Schools as meeting ECFMG eligibility requirements, and 

that meets other eligibility criteria of the ECFMG.

เกณฑ์ขั้นต่ ำในกำรสอบผ่ำน
Step 1 : 194 คะแนน

Step 2 CK : 209 คะแนน
โดยสามารถเริ่มสอบไดต้ัง้แตเ่ป็นนิสิตแพทย์ชั้นปทีี่ 4 และเมื่อผ่านเกณฑ์ขั้นต่ าจะไมส่ามารถสอบซ้ าไดจ้นกว่าคะแนนจะ

หมดอายุท่ี 7 ปี
จ ำนวนครั้งที่อนุญำตให้สอบซ้ ำในกรณีที่สอบไม่ผ่ำน

สามารถสอบแกต้วัในขัน้ตอนนั้นได้ทัง้หมด 6 ครั้ง โดยไม่อนุญาตให้สอบขัน้ตอนเดมิซ้ า 3 ครั้งในระยะเวลา 1 ปี
และการสอบแกต้วัครัง้ที ่4 นั้นต้องห่างจากการสอบแก้ตวัครั้งแรก 1 ปี และต้องห่างจากการสอบแกต้วัครั้งล่าสุดอย่างนอ้ย 6 เดือน
สำมำรถ Download ตัวอย่ำงข้อสอบได้ที่ https://www.usmle.org/



ERAS
The Electronic Residency 
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ERAS

ERAS (Electronic Residency Application Service)

คือ ระบบออนไลน์ท่ีใช้ส าหรับจัดการและส่งใบสมัครรวมถึงเอกสารประกอบการสมัครต่างๆ ไปยังสถานศึกษาท่ี

เปิดรับสมัครท้ังส าหรับแพทย์ประจ าบ้านและแพทย์ประจ าบ้านต่อยอดในสาขาต่างๆ

โดยผู้สมัครจะท าการจัดการใบสมัครและเอกสารผ่าน MyERAS application



ERAS

- Step for using MyERAS

- Register for MyERAS using  your ERAS token obtained through your Designed Dean’s Office (DOD) (ECFMG if you are 

IMGs).

- Complete and submit your MyERAS application and assign personal statement(s) using MyERAS.

- Authorize USMLE and/or COMLEX-USA transcripts then assign along with your LoRs, photo and any additional 

documents.

- Send Letter Request Forms to LoR Author(s).

- Pay fees and apply to program.

- Track the status of documents by program.

- Return to MyERAS to update your  information as needed.

- Certify and Submit your application by the end of season.



ERAS

MyERAS application

- Personal information
- Biographical information
- Education
- Experience
- Licensure
- Publications
- Certify and submit

Document

- Personal statements
- Letters of Recommendation
- USMLE transcript
- COMLEX-USA transcript (D.O. 

Applicants only)
- Medical Student Performance 

Evaluation (MSPE)
- Medical school transcripts
- Photo
- ECFMG Status report (IMGs omly)



ERAS

MyERAS Application
- สามารถเข้าดูตัวอย่างใบสมัคร และข้อมูล

ต่างๆท่ีจ าเป็นในใบสมัครได้ท่ี
https://students-
residents.aamc.org/media/9711/do
wnload



ERAS
Residency program สามารถคน้หาไดจ้าก https://services.aamc.org/eras/erasstats/par/index.cfm



ERAS



ERAS

โดย General surgical training programs ใน September cycle 2020 

- มีทั้งหมด 329 programs จากฐานข้อมูลของ ERAS

- 291 programs ที่สามารถส่งใบสมัครผ่านระบบ ERAS ได้ (Participating)

- 38 programs ที่ไม่ได้เข้าร่วมกับระบบ ERAS (Not participating) ซึ่งหากผู้สมัครต้องการส่งใบ

สมัครกับโปรแกรมเหล่านี้ ต้องติดต่อส่งใบสมัครโดยตรงแต่ละท่ีด้วยตนเอง



ERAS
Fees for ERAS Residency Applications



Interview
Medical residency interview
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Interview
- หากมีโปรแกรมเรียกสัมภาษณ์หลายโปรแกรม ควรมีการวางแผนและระมัดระวังในเรื่องการนัดหมาย และการเดินทางไปสัมภาษณ์ในแต่ละ

โปรแกรมด้วย  หรือหากไม่มีโปรแกรมใดเรียกสัมภาษณ์เลย กระบวนการสมัครจะจบโดยไม่ต้องลงทะเบียนในขั้นตอน Matching ต่อไป

- The importance of the interview

- อย่าประเมินความส าคัญของการสัมภาษณ์ต่ าเกินไป

- การสัมภาษณ์เป็นโอกาสเดียวที่จะสร้างความประทับใจแก่ผู้สัมภาษณ์หรือมหาวิทยาลัย

- What the interviewers are looking for

- ความเป็นผู้ใหญ่ การมีวุฒิภาวะ

- ความกระตือรือร้น

- การพูดจาสื่อสารอย่างชัดเจน

- ความสนใจในด้านการแพทย์และด้านอ่ืนๆ

- ความเป็นมืออาชีพ

- ความรับผิดชอบ

- การท างานเป็นทีม



Interview

- What you should ask

- “What is the program's accreditation status, and have there been any citations?”

- “What is the American Board of Surgery (ABS) exam pass rate?”

- “How many of the program's graduates go on to do fellowships?”

- “Are there any anticipated changes in the program–curriculum, faculty?”

- “What are the in-service exam requirements, and how are the residents' performing?”

- “What is the curriculum, and what about the didactic component?”



Interview

- What interviwers want to know

- Your career and long-term goals

- Research you have done

- “Why they should choose you ?”

- “What can you bring to their program ?”

- “What you are looking for in a program ?”

- “Why their program is of interest to you ?”

- “Who recommended the program to you ?”

- “How did you learn about the program ?”

- “Why do you want to be a surgeon ?”

- Be prepared to tell them about yourself



NRMP Matching
National Resident Macthing Program, The Match
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ขั้นตอนกำร Matching
- หลังจากเลือกหลักสูตรที่จะสมัครผ่าน ERAS และผ่านการสัมภาษณ์เรียบร้อยแลว้

- ท าการลงทะเบียนเพื่อ Matching ผ่าน NRMP (National Resident Matching Program)

https://www.nrmp.org/applicant-registration/

NRMP Matching



ขั้นตอนกำร Matching (ต่อ)

- สร้าง Rank order lists โดยเลือกล าดับหลักสูตรที่ต้องการมากที่สุด และหลักสูตรก็จะสร้าง Rank order   
lists ผู้สมัครที่ต้องการรับเข้าศึกษาเช่นเดียวกัน

- หากมี Rank order lists ตรงกันก็จะเกิดการ Match 

- สามารถดูข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่   
https://mk0nrmp3oyqui6wqfm.kinstacdn.com/wp-

content/uploads/2017/09/Registering_for_MRM-App.pdf

NRMP Matching



- Example

Matching Final

Ref: https://www.youtube.com/watch?v=kvgfgGmemdA

NRMP Matching



NRMP Matching
กำรประกำศผลกำร Matching

ช่วงเวลาท่ีประกาศผล (Match day) จะอยู่ในช่วงกลางเดือนมีนาคมของทุกปี โดยการประกาศผลผู้สมัครจะได้
ข้อความดังต่อไปนี้  

1.Congratulations, you have matched! – หมายความว่าท่าน Match ได้ categorical หรือ primary program  
หรือ Match ได้ท้ัง PGY-1 preliminary และ PGY-2 advanced program 

2.Congratulations, you have matched to an advanced position! – หมายความว่าท่าน Match ได้ 
advanced program แต่ไม่ได้ PGY-1 preliminary program – ดังนั้นต้องเข้าสู่กระบวนการ SOAP เพ่ือหาต าแหน่งใน 
PGY-1 preliminary program 

3.Congratulations, you have matched to a one year position! – หมายความว่าท่าน Match ได้ PGY-1 
preliminary program เพียงอย่างเดียว – ดังนั้นต้องเขา้สู่กระบวนการ SOAP เพื่อหาต าแหน่งใน Advanced program 
ต่อไป 

4.We are sorry, you did not match to any position! – หมายความว่าท่านไม่ได้รับการ Match
5.You are not matched because you did not rank any program – หมายความว่าท่านไม่ได้จัดอันดับ
โปรแกรมใน Rank order lists จึงไม่ได้รับการ Match



Supplement Offer and Acceptance Program (SOAP)

- เป็นกระบวนการส าหรับในการหาผู้สมัครที่ยัง Match ไม่ได้ เพื่อเข้าสู่ต าแหน่งในหลักสูตรที่ยัง
ได้ผู้เข้าเรียนไม่ครบเต็มจ านวน 

- โดยส่วนใหญ่มักจะพิจารณาจากกลุ่มผู้สมัครที่เป็น US senior หรือ US graduate ก่อน

NRMP Matching



ส่วนที่ 3 
กำรอภิปรำย และสรุป



ปัจจัยที่ต้องพิจำรณำและให้ควำมส ำคัญในกำรที่จะช่วยให้ประสบผลส ำเร็จในกำรเข้ำเรยีน

1. USMLE Step1 and Step2 CK scores
2. Letters of recommendation in the specialty
3. Medical student performance evaluation
4. Personal statement / Financial
5. IMG friendly programs (ThaiFriendly)
6. US Clinical Experiences (Observership)

Ref:https://www.nrmp.org/wp-content/uploads/2018/07/NRMP-2018-Program-Director-Survey-for-WWW.pdf



● USMLE Step1 and Step2 CK Scores

Average USMLE Scores for Matched Non-US IMGs

USMLE Step 1 : 234 (US IMGs 222)

USMLE Step 2 CK : 240 (US IMGs 233)

Ref:https://blog.amboss.com/us/average-usmle-step-1-match-scores-by-medical-specialty



● Letters of recommendation in the specialty
ส่วนใหญ่จะใช้อย่างน้อย 3 ฉบับขึ้นไป โดย 1 ฉบับควรจะเป็นอาจารย์แพทย์จากภาควิชาท่ีเราสนใจสมัครท่ีมีประสบการณ์

กับเราอย่างใกล้ชิด หรือ อาจจะขอจากหัวหน้าภาควิชานั้นๆ ก็ได้ถ้า program ต้องการ ส่วนฉบับอื่นๆ อาจจะมาจากอาจารย์
ภาควิชาอื่นท่ีเคยท างานร่วมกันอย่างใกล้ชิดมาก่อน ถ้าเรามีประสบการณ์ด้านชุมชน หรือ งานวิจัย เราสามารถเขียนฉบับท่ี 4 ได้ 
ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อการคัดเลือกมากขึ้น
● Medical student performance evaluation
● Personal statement/Financial

ค าแนะน าส าหรับ IMGs คือควรสมัครอย่างน้อย 100 โปรแกรมต่อ 1 Specialty ซึ่งต้องใช้เงินจ านวนมากในการ
สมัครเพื่อท่ีจะเพิ่มโอกาสในการ Matching
● IMG friendly programs (ThaiFriendly)
● US Clinical Experiences (Observership) การมีประสบการณ์การท างานในระบบโรงพยาบาลของประเทศ

สหรัฐอเมริกาจะช่วยท าให้มีความรู้ความเข้าใจในระบบการท างานมากยิ่งขึ้น และอาจส่งผลดีต่อการได้รับ Letters of 
recommendation จากแพทย์ท่ีมีประสบการณ์การท างานร่วมกับเรา

The Factors IMG residency candidates should consider when choosing medical specialties such as:



https://www.residencyprogramslist.com/img-friendly

IMG friendly programs.



Top IMG Friendly Specialties of 2021 by Ratio

Non-US IMG/Filled positon

General surgery (categorical) - 4.67 %

General Surgical (preliminary)- 31.20 %

The most matching in General surgery is MD senior

General surgery (categorical) - 65.79 %

General Surgical (preliminary)- 44.44 %

Ref:https://mk0nrmp3oyqui6wqfm.kinstacdn.com/wp-content/uploads/2021/05/MRM-Results_and-Data_2021.pdf



Ref:https://www.residencyprogramslist.com/img-friendly-surgery

IMG friendly programs.



TOP 10 SURGICAL PROGRAMS FROM OUR GROUP



- Indicators

- IMG friendly ( refernce from www.residencyprogramslist.com/img-friendly-surgery : 10 to 1 ) (0.5)

- QE pass rate (0.25)

- CE pass rate (0.25)

TOP 10 SURGICAL PROGRAMS FROM OUR GROUP



TOP 10 SURGICAL PROGRAMS FROM OUR GROUP



TOP 10 SURGICAL PROGRAMS FROM OUR GROUP



Bronx-Lebanon Hospital Center and Medical Center
Bronx, New York



สำมำรถติดตำมข้อมูลเพิ่มเติมและกำรอัพเดทข้อมูลเกี่ยวกับกำรเรียนต่อแพทย์ที่ประเทศ
สหรัฐอเมริกำได้ทำง Facebook Page

“First step to Residency Training in the US by MEDNU”

https://web.facebook.com/USResidencyMEDNU/



แบบทดสอบควำมรู้ และแบบประเมินควำมพึงพอใจ
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Thank you for your attention.


